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Nasce a Busto Arsizio il 28 agosto 1965. E’ un apneista italiano e ha stabilito 16 record 

mondiali in tutte le discipline dell’apnea. 

E’ impegnato come giornalista e reporter televisivo in programmi di divulgazione scientifica 

e sull’ambiente marino ed ha creato la scuola Apnea Academy per la diffusione, la didattica 

e la ricerca dell’apnea subacquea a livello mondiale. Collabora come formatore e docente 

per i G.I.S. (Gruppo di Intervento Speciale), il reparto d’élite dell’Arma dei Carabinieri. 

E’ stato nominato dal Ministero degli Interni quale componente del corpo docenti dei corsi 

per sommozzatori dei Vigili del Fuoco. 

Dal 2006 è docente presso la Scuola Normale Superiore S. Anna di Pisa al Master di 

Secondo livello di Medicina Subacquea e Iperbarica. 

Da settembre 2013 Umberto è Docente del master in medicina subacquea ed iperbarica 

del Consorzio Universitario di Trapani, polo didattico dell’Università di Palermo. 


